
École Normale
Supérieure
de Lyon
Amphithéâtre Charles Mérieux
Place de l’École
Allée d’Italie - 7ème arrondissement

pour une action coordonnée en faveur des personnes
présentant une souffrance ou un handicap psychiques

dans les champs sanitaire, social et médico-social

22 et 23
septembre

 2014

Lyon

Association Croix-Marine

Rhône-Alpes

63èmes

Journées Nationales
de Formation Continue

LA SANTÉ MENTALE
COMPLEXITÉ DU TERME, PERSPECTIVES D’AVENIR

En collaboration avec :



Argument

Le terme de santé mentale s’est progressivement imposé ces dernières années, 
trop souvent pour éviter de parler de psychiatrie comme si le mot faisait moins peur. 
Il reste fréquemment utilisé pour rendre compte du parcours de vie des personnes 
confrontées à des troubles psychiques qui ont recours, aujourd’hui, à un ensemble 
de services dépassant largement les seules structures de soins. 

Mais il revêt un caractère vague et totalisateur lorsqu’il est utilisé pour désigner des 
problématiques aussi tranchées que le développement personnel et les différentes 
formes de psychoses. L’OMS ou la Commission européenne y font référence en 
matière de santé publique, parlant d’une santé mentale positive qui serait « un état 
de bien-être dans lequel la personne peut se réaliser », sans que les conditions 
économiques et sociales qui peuvent y faire obstacle soient prises en compte. 

Le risque est de considérer la santé mentale dans la seule perspective d’une 
adaptation à la vie sociale, en écho au culte de la performance de notre société 
néo-libérale. Dans cette perspective s’imposent désormais des classifications 
nosographiques déclarées “athéoriques” et objectives des comportements 
humains. Elles multiplient, en fait, l’éventail des conduites pathologiques tout en 
réduisant les approches thérapeutiques à des protocoles standardisés qui négligent 
leur dimension relationnelle et la singularité individuelle de la vie psychique.

Dans le même temps, les logiques médico-économiques et gestionnaires 
s’imposent à l’ensemble des structures et des professionnels. Elles deviennent le 
pivot de l’accueil et de l’accompagnement des personnes en situation de handicap 
psychique, en éloignent les professionnels et les bénévoles, en raison d’une inflation 
bureaucratique, et, sous-couvert d’une amélioration constante de la qualité des 
pratiques, maintiennent des cloisonnements pourtant appelés à disparaitre.

Aujourd’hui, opposer psychiatrie et santé mentale n’a plus de raison d’être. 

Ces journées nationales de formation, les premières organisées en collaboration 
avec AGAPSY et Galaxie ont pour ambition d’explorer les différents modèles qui 
structurent les théories et les pratiques actuelles mais aussi d’ouvrir cette réflexion 
bien au-delà des seuls “spécialistes” de nos champs respectifs et spécifiques en 
faisant une large place aux pratiques concrètes et aux usagers, impliqués qu’ils 
sont désormais pour définir ce que « santé mentale » signifie et en améliorer la 
compréhension. 

Avec l’espoir que tous, à leur manière, témoignent du possible et même difficile 
maintien de ces exigences d’ouverture, de complémentarité et de continuité.



lundi 22 septembre 2014

	

8h15	 Accueil

8h45	 Ouverture

	
9h45	 Histoire et mise en perspective de la santé mentale
	 Claude-Olivier DORON
	 Historien et philosophe, Université Paris VII/ REHSEIS/ Centre Canguilhem

10h15	 Discussion avec la salle

10h30	 Pause

11h00	 les nouvelles frontières de la santé mentale 
	 Nicolas HENCKES
	 Sociologue et Chargé de recherche CNRS, CERMES3, Paris

11h30	 Destigmatisation et environnement politique
	 Aude CARIA
	 Directrice, Psycom, Paris
	 Correspondante cellule CCOMS

	
12h00	 Discussion avec la salle

12h30	 Déjeuner libre

lundi 22 septembre 2014

Président de séance :
Pr Nicolas FRANCK

Psychiatre, CH Le Vinatier, Lyon

matin



	 après-midi
14h30

Atelier 1	 Coordination Aquitaine

La santé mentale face aux conduites à risques
des enfants et des adolescents

Atelier 2	 Coordination Bretagne

Santé mentale, nouveaux outils, nouvelles technologies

Atelier 3	 Coordination Centre

Santé mentale et AUTONOMIE

Atelier 4	 AGAPSY
Santé mentale ET INSERTION DANS LA CITÉ

Atelier 5	 GALAXIE
Rétablissement, réinsertion, réhabilitation 

Atelier 6	 Centre national audiovisuel en santé mentale (cnasm) 
Vidéo

16h00	 Pause

16h30	 Suite des ateliers

18h00	 Fin des travaux

Ateliers
À partir des échanges sur les pratiques de terrain et de la mixité des regards 
(usagers, familles, professionnels des champs sanitaire, social, et médico-
social…) les participants sont invités à formuler des vœux qui seront ensuite 
portés par la FASM, AGAPSY ET GALAXIE.
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9h00	 Reprise des ATELIERS
	

10h30	 Pause

11h00	 DES HOMMES, PAS DES MURS
	 Jean-Luc ROELANDT
	 Psychiatre et Directeur CCOMS, EPSM Lille-Métropole, Armentières

11h30	 PRATIQUES EN SANTÉ MENTALE : PLACE DE L’INFORMEL
	 Jean-Paul LANQUETIN
	 Infirmier, CH Saint-Cyr au Mont d’Or

12h00	 Discussion avec la salle

12h30	 Déjeuner libre

14h30	 «VOEUX» issus des ateliers

15h30	 Débat : QUELLES PERSPECTIVES POUR LA SANTÉ MENTALE DANS 10 ANS ?
	 animé par :
	 Tim GREACEN Directeur du laboratoire de recherche, EPS Maison Blanche, Paris  
	 avec :
	 Marie-Claude BARROCHE Présidente, AGAPSY, Paris
	 Philippe CHARRIER Président, UNAFAM, Paris
	 Dr Bernard DURAND Président de la FASM Croix-Marine, Paris
	 Claude FINKELSTEIN Directrice Générale, FNAPSY, Paris
	 Christine JOLY Présidente, GALAXIE, Dijon

16h30	 Synthèse des journées
	 Dr Marcel SASSOLAS
	 Psychiatre et Président de l’Association Santé Mentale et Communautés, Villeurbanne

17h15	 Clôture
	 Dr Bernard DURAND
	 Président de la FASM Croix-Marine

Président de séance :
Dr Dolorès-Lina TORRÈS

Psychiatre CH Édouard Toulouse, Marseille

11h00-12h00 Séance DPC
Réunion entre pairs : revue de pertinence

et chemin clinique
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