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" Argument

Le terme de santé mentale s’est progressivement imposé ces dernieres années,
trop souvent pour éviter de parler de psychiatrie comme si le mot faisait moins peur.
Il reste fréquemment utilisé pour rendre compte du parcours de vie des personnes
confrontées a des troubles psychiques qui ont recours, aujourd’hui, a un ensemble
de services dépassant largement les seules structures de soins.

Mais il revét un caractere vague et totalisateur lorsqu’il est utilisé pour désigner des
problématiques aussi tranchées que le développement personnel et les différentes
formes de psychoses. LUOMS ou la Commission européenne y font référence en
matiere de santé publique, parlant d’une santé mentale positive qui serait « un état
de bien-étre dans lequel la personne peut se réaliser », sans que les conditions
économiques et sociales qui peuvent y faire obstacle soient prises en compte.

Le risque est de considérer la santé mentale dans la seule perspective d’une
adaptation a la vie sociale, en écho au culte de la performance de notre société
néo-libérale. Dans cette perspective s’imposent désormais des classifications
nosographiques déclarées “athéoriques” et objectives des comportements
humains. Elles multiplient, en fait, I’éventail des conduites pathologiques tout en
réduisant les approches thérapeutiques a des protocoles standardisés qui négligent
leur dimension relationnelle et la singularité individuelle de la vie psychique.

Dans le méme temps, les logiques médico-économiques et gestionnaires
s’imposent a I'’ensemble des structures et des professionnels. Elles deviennent le
pivot de 'accueil et de 'accompagnement des personnes en situation de handicap
psychique, en éloignent les professionnels et les bénévoles, en raison d’une inflation
bureaucratique, et, sous-couvert d’'une amélioration constante de la qualité des
pratiques, maintiennent des cloisonnements pourtant appelés a disparaitre.

Aujourd’hui, opposer psychiatrie et santé mentale n’a plus de raison d’étre.

Ces journées nationales de formation, les premiéeres organisées en collaboration
avec AGAPSY et Galaxie ont pour ambition d’explorer les différents modeles qui
structurent les théories et les pratiques actuelles mais aussi d’ouvrir cette réflexion
bien au-dela des seuls “spécialistes” de nos champs respectifs et spécifiques en
faisant une large place aux pratiques concrétes et aux usagers, impliqués qu’ils
sont désormais pour définir ce que « santé mentale » signifie et en améliorer la
compréhension.

Avec I'espoir que tous, a leur maniere, témoignent du possible et méme difficile
maintien de ces exigences d’ouverture, de complémentarité et de continuité.
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MATIN Président de seance :
Pr Nicolas FRANCK
. Psychiatre, CH Le Vinatier, Lyon
Accueil Y i
OUVERTURE

HISTOIRE ET MISE EN PERSPECTIVE DE LA SANTE MENTALE
Claude-Olivier DORON
Historien et philosophe, Université Paris VII/ REHSEIS/ Centre Canguilhem

Discussion avec la salle

Pause

LES NOUVELLES FRONTIERES DE LA SANTE MENTALE
Nicolas HENCKES
Sociologue et Chargé de recherche CNRS, CERMESS, Paris

DESTIGMATISATION ET ENVIRONNEMENT POLITIQUE
Aude CARIA

Directrice, Psycom, Paris

Correspondante cellule CCOMS

Discussion avec la salle

Déjeuner libre
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APRES-MIDI

Ateliers

A partir des échanges sur les pratiques de terrain et de la mixité des regards
(usagers, familles, professionnels des champs sanitaire, social, et médico-
social...) les participants sont invités a formuler des vceux qui seront ensuite
portés par la FASM, AGAPSY ET GALAXIE.

1 ] _ COORDINATION AQUITAINE
LA SANTE MENTALE FACE AUX CONDUITES A RISQUES
DES ENFANTS ET DES ADOLESCENTS

2 COoORDINATION BRETAGNE

SANTE MENTALE, NOUVEAUX OUTILS, NOUVELLES TECHNOLOGIES

3 CoORDINATION CENTRE

SANTE MENTALE ET AUTONOMIE

4 ] AGAPSY
SANTE MENTALE ET INSERTION DANS LA CITE

5 ] ] GALAXIE
RETABLISSEMENT, REINSERTION, REHABILITATION

6 ] CenTRE NATIONAL AuDIOVISUEL EN SANTE MENTALE (CNASM)
VIDEO

Pause

SUITE DES ATELIERS

Fin des travaux
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Reprise des ATELIERS
Pause Président de séance :
Dr Dolorés-Lina TORRES
Psychiatre CH Edouard Toulouse, Marseille
DES HOMMES, PAS DES MURS

Jean-Luc ROELANDT
Psychiatre et Directeur CCOMS, EPSM Lille-Métropole, Armentieres

PRATIQUES EN SANTE MENTALE : PLACE DE L’INFORMEL
Jean-Paul LANQUETIN
Infirmier, CH Saint-Cyr au Mont d’Or

11h00-12h00 Séance DPC
Réunion entre pairs : revue de pertinence
et chemin clinique

Discussion avec la salle
Déjeuner libre
«VOEUX>» issus des ateliers

DEBAT : QUELLES PERSPECTIVES POUR LA SANTE MENTALE DANS 10 ANS ?
animeé par :

Tim GREACEN Directeur du laboratoire de recherche, EPS Maison Blanche, Paris
Avec:

Marie-Claude BARROCHE Presidente, AGAPSY, Paris

Philippe CHARRIER Président, UNAFAM, Paris

Dr Bernard DURAND President de la FASM Croix-Marine, Paris

Claude FINKELSTEIN Directrice Generale, FNAPSY, Paris

Christine JOLY Présidente, GALAXIE, Dijon

SYNTHESE DES JOURNEES
Dr Marcel SASSOLAS
Psychiatre et Président de I'’Association Santé Mentale et Communautes, Villeurbanne

Cléture
Dr Bernard DURAND
Président de la FASM Croix-Marine
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': Commission Scientifique Nationale

Président
Dr Patrick ALARY
Vice-Président
Pr Gérard SCHMIT
Membres
Jean-David ATTIA Eric FEVRE
André BICHE Roger FLEURET
Clément BONNET Stéphane GRANGE

Jean-Philippe CATONNE
Jean-Michel de CHAISEMARTIN
Guy DANDEL

Pierre DELION

Umberto DI PRIMA

Bernard DURAND

Marie-Christine HIEBEL
Michel LECARPENTIER
Jean-Noél LETELLIER
Joseph MORNET
Dominique TESTART
Dolores-Lina TORRES

,: Comite Local Scientifique et d’Organisation

Président d’Honneur

Nicolas FRANCK
Présidents
René BAPTISTE
Stéphane GRANGE
Angelo POLI
Secrétaire
Marie-Dominique BENEVENT
Trésorier
Salvat BAUNAY
Christine MEZIAT
Thierry BRUN Sylvain LECOIN
Christophe BUFFAVAND Jacques MARESCAUX
Fréderique CATAUD Stéphane MASSET
Christian CLEMENT Anne-Marie MIGNOTTE
Jéréme COLLERAT Paul MONOT
Jean-Marc COLLOMBIER Jean-Pierre MOUGEQOT
Serge FRAY Richard PALOMBO

Jean-Dominique FRIAND
Michele GIRAUD
Claude GUERRY

Patricia PITOIZET
Attika PONCET

Renseignements et inscriptions :

FASM CROIX-MARINE

31, rue d’Amsterdam - 75008 PARIS
Tél. : 01 45 96 06 36 - Fax : 01 45 96 06 05
Site Internet : www.croixmarine.com - e-mail : croixmarine@wanadoo.fr
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